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1. VARHAISKASVATUKSEN VAIHTOEHDOT
TAIVALKOSKELLA

Varhaiskasvatuksen johtajana toimii Virpi Naumanen, p. 040 518
2568. Varhaiskasvatuksen hallinnon toimistot sijaitsevat
Pikkupeikon  paivakodin tiloissa, os. Urheilutie 6 C.
Varhaiskasvatuksen toimistoasioita hoitaa palvelunohjaaja Kaisa
Pulkkanen, p. 040 860 8992. Lisaksi hallinnossa tyoskentelee
vastaava varhaiskasvatuksen opettaja Inka Pitkanen, p. p.040
7544182.

Taivalkoskella varhaiskasvatusta jarjestetddn talla hetkella
paasaantoisesti uudessa Pikkupeikon paivakodissa seka Hutun
ryhmaperhepaivakodissa seka tarpeen ja mahdollisuuksien
mukaan perhepaivahoitajien ja lasten kodeissa. Hoitajan kotiin

saa, jos on 4 alle kouluikaista lasta.

Pikkupeikon paivakodissa on talla hetkella 6 ryhmaa. Haitulat,
Tiitiaiset, Metsalaiset, Paivansateet, Menninkdiset ja
Maahiset. Naista Haitulat ja Paivansateet ovat ns. vuororyhmia,
jotka ovat avoinna tarpeen mukaan. Paivakoti on muuten avoinna
perheille n. klo 6.30-17 valisen ajan. Esikoululaisilla taydentava
varhaiskasvatus on klo 7-16.30 aikojen ulkopuolella tapahtuvaa

vuorohoitoa seka loma-aikoina jarjestettavaa varhaiskasvatusta.



Haitulat, 1-3 v, vuororyhma

Henkildkunta: Varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen
sosionomi ja 2 lastenhoitajaa

p. 040 124 7132

e-mail: haitulat@taivalkoski.fi

Tiitiaiset, 1-3 v
Henkilokunta: Varhaiskasvatuksen opettaja ja 2 lastenhoitajaa
p. 040 663 8619

e-mail: tiitiaiset@taivalkoski.fi

Metsalaiset, 2-3 v
Henkildkunta: Varhaiskasvatuksen opettaja ja 2 lastenhoitajaa
p. 040 665 9701

e-mail: metsalaiset@taivalkoski.fi

Paivansateet, 3—4 v, vuororyhma
Henkildkunta: Varhaiskasvatuksen opettaja ja 3 lastenhoitajaa
p. 040 860 9035

e-mail: paivansateet@taivalkoski.fi

Menninkaiset, 4-5v

Henkilokunta: Varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen
sosionomi ja 2 lastenhoitajaa

p. 040 860 9036


mailto:haitulat@taivalkoski.fi
mailto:metsalaiset@taivalkoski.fi
mailto:paivansateet@taivalkoski.fi

e-mail: menninkaiset@taivalkoski.fi

Maahiset, 4-5 v
Henkildkunta: Varhaiskasvatuksen opettaja ja 2 lastenhoitajaa
p.040 662 0786

e-mail: maahiset@taivalkoski.fi

Ryhmaperhepaivakoti:

Hutun ryhmis
Henkilokunta: Lastenhoitaja ja kaksi ryhmaperhepaivahoitajaa
Osoite: Jokijarventie 298, 93540 Tyrdvaara, p. 040 662 0165

e-mail: huttu.ryhmis@taivalkoski.fi

Kasvua
omassa

tahdissa


mailto:menninkaiset@taivalkoski.fi
mailto:maahiset@taivalkoski.fi

2. ASIAKKAANA VARHAISKASVATUKSESSA

2.1 Varhaiskasvatukseen hakeminen

Alle kouluikaisella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen aitiys-
isyys- ja vanhempainrahakauden paattymisesta alkaen siihen
saakka, kunnes lapsi siirtyy perusopetuslaissa tarkoitettuun
perusopetukseen 1. luokalle. Varhaiskasvatuspaikkaa haetaan
sahkoisesti varhaiskasvatuksen omilta sivuilta tai sielta
tulostettavilta hakulomakkeilta. Lisatietoja saa

varhaiskasvatuksen palvelunohjaajalta.

Hakemus tulee jattaa hyvissa ajoin (mielellaan 4 kk, vahintaan 2
vk) ennen hoidon toivottua alkamista. Paperisen hakemuksen voi
palauttaa lukolliseen postilaatikkoon, joka sijaitsee osoitteessa

Urheilutie 6 c. Hakemuksesta tulee ilmeta:

- toivomus halutusta hoitomuodosta

- hoidon tarkka aloittamispaiva seka paattymispaiva, jos tiedossa
(esim. kurssiaika)

- hoitoon tulevan lapsen hoitoajat paivittain/viikoittain

- varhaiskasvatuksen laajuus; kokopaivahoito (151- h/kk),
osapaivahoito (0-25 h/kk, 26—84 h/kk, 85-107 h/kk, 108—150
h/kk) ja tilapaishoito (1-5 pv/kk).



2.2 Hoitosopimus

Lapsen vanhempien ja hoitajan tai paivakodin valilla tehdaan
hoidon alkaessa hoitosopimus, jossa maaritellaan lapsen tarkat
hoitoajat, hoidon kesto (maardaikaiset) yms. asiat. Hoidon
tarpeen muuttuessa on aina tehtava uusi hoitosopimus. Huom!
Hoidon laajuuden voi muuttaa etukateen, aina seuraavan

kalenterikuukauden alusta alkaen, ei jalkikateen.

On tarkeaa, etta hoitosopimuksissa mainituista kellonajoista
pidetaan kiinni. Tilapdiset muutokset kuuluvat inhimilliseen
elamaan ja niissa pyritaan joustamaan, mutta jos lasten
hoitoajat jatkuvasti ovat eri kuin hoitosopimuksessa, on

hyva tehda uusi hoitosopimus.
2.3 Hoidon alkaminen, paattyminen, irtisanominen ja keskeytys

Hoito alkaa, kun lapsi tosiasiallisesti on hoidossa ensimmaisen
paivan ilman vanhempia. Tutustumispaivat, jolloin lapsi kay
yhdessa vanhempien kanssa hoitopaikassa, eivat ole viela
hoitopaivia. Hoito paattyy, kun maaraaikainen hoitosopimus

paattyy tai lapsi on irtisanottu varhaiskasvatuksesta.

Varhaiskasvatuspaikka irtisanotaan sahkoisella
muutoslomakkeella, sahkopostitse osoitteeseen
varhaiskasvatus@taivalkoski.fi tai kirjallisesti. Irtisanomista ei voi
tehda puhelimitse tai tekstiviestilla. Irtisanominen toimitetaan
palvelunohjaajalle tai lasta hoitavalle henkilolle mielellaan 60 pv
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ennen hoidon paattymista. Jos hoidon tarve loppuu yllattaen, on
vanhemmilla kuitenkin oikeus irtisanoa paikka heti seuraavasta
paivasta lahtien siita, kun asiasta on ilmoitettu ohjaajalle. Paikan
irtisanominen tarkoittaa, ettd lapsen varhaiskasvatuspaikka
on varhaiskasvatuksen kdytossa mahdollista uutta sijoitusta

varten heti viimeisen hoitopdivén jéalkeen.

Lapsen hoito on mahdollista keskeyttaa tietyksi ajaksi
hoitopaikkaa menettamatta. Hoidon keskeytys on hyva ilmoittaa
etukateen, joko paivahoitotoimistoon tai suoraan hoitajalle.
Keskeytysilmoituksessa tulee mainita keskeytyksen pituus

mahdollisimman tarkasti.
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3. VARHAISKASVATUKSEN ARKI
3.1 Paivaohjelma

Kaikissa varhaiskasvatusryhmissa noudatetaan suunnilleen

seuraavanlaista paivajarjestysta.

n. klo 8 Aamupala

vapaata leikkia/ohjattua toimintaa

n. klo 9.30 Ulkoilu

n. klo 11 Lounas

n. klo 12 Paivalepo

n. klo 14 Valipala

vapaata leikkid/ohjattua toimintaa

n. klo 15 Ulkoilu
3.2 Ruokailu

Hoitosopimuksella sovitaan lapsen tarkat hoitoajat, sovitun

hoitoajan puitteissa lapselle kuuluvat seuraavat ateriat:

Aamupala: hoito alkaa sovitusti ennen klo 8.30

Lounas: n. klo 11.00

Valipala: n. klo 14.00

Paivallinen: paivallinen tarjotaan, jos haku sovitusti
klo 17 jalkeen

lltapala: klo 19.30-20

Esim. 1 Hoitoaika klo 8—16 (ateriat: aamupala,
lounas, valipala)

Esim. 2 Hoitoaika klo 8.45—-14 (ateriat: lounas ja
valipala)
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Esim. 3 Hoitoaika klo 17.15 saakka
- paivallinen kuuluu

Mikali lapsi on poissa, tulisi se ruokatilausten vuoksi ilmoittaa
mahdollisimman pian, mieluiten edellisena paivana esim.
tekstiviestilla hoitopaikkaan tai aamulla viimeistdaan klo 7.30

mennessa (myos perhepaivahoidossa).

Varhaiskasvatusyksikoissa tarjottava ruoka on
ravintoainesuositusten mukaista normaalia kotiruokaa. Makeita
valipaloja ja "herkkuja” tarjotaan vain erityistilanteissa. Paivakotiin
ja ryhmikseen ruoka tuodaan keskuskeittidlta. Perhepaivahoitajat

valmistavat ruuan itse.

Mikali lapsi tarvitsee erityisruokavaliota (allergiat, maidottomuus

jne.) tulee niista ilmoittaa hoitoon haettaessa.

Vanhempien tulee toimittaa hoitopaikkaan sellaiset

erityiselintarvikkeet (esim. apteekista saatavat vaihtoehtoiset

didinmaidonkorvikkeet), joiden perusteella he ovat oikeutettuja

hakemaan Kelalta lapsen hoitotukea ko. kustannusten

korvaukseksi.

Sen sijaan esim. pienen lapsen normaali &idinmaidonkorvike
kuuluu hoidon kustantaa, koska se tulkitaan ylipdétéén ikétasoa

vastaavaksi ruuaksi, joka varhaiskasvatuksen tulee tarjota.
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3.3 Ulkoilu

Ulkoilu on tarkea osa varhaiskasvatusta. Ruoka ja uni maistuvat
hyvin, kun on reippailtu ulkona. Varhaiskasvatusryhmissa
ulkoillaan lahes joka saalla, joten saanmukainen varustus
vaatetuksessa on tarkeda. Pakkasrajana on n. -15 °C. Tata
sovelletaan; esim. tuulesta riippuen voi -15 aivan pienimmille olla
lian kylma, kun taas isommat lapset voivat jopa -20 asteen

pakkasella kayda tilanteen mukaan jonkin aikaa "happihypylla”.

3.4 Lepo

Paivaunet ja nukkuminen herattaa paljon keskustelua. Linjaus on,
ettd nukkumispakkoa ei ole, mutta on hyva, ettda paivassa on
kaikille lapsille ruokailun jalkeen rauhallinen hetki, jolloin on
mahdollisuus lepoon ja rauhoittumiseen. Usein tama isompien
lasten kohdalla tarkoittaa sita, ettd kuunnellaan unisatu, ja kun
pienemmat nukahtavat, isommat saavat hoitajien kanssa lahtea

pois nukkumatilasta.

3.5 Toiminta/varhaiskasvatuksen sisalto

Varhaiskasvatuksen tehtava on tarkemmin maaritelty kunnan
varhaiskasvatussuunnitelmassa, joka Ioytyy nettisivuiltamme.

Varhaiskasvatuksella on hoidon lisaksi kasvatuksellinen ja
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opetuksellinen tehtava. Nama kolme, hoito, opetus ja kasvatus
ovat mukana kokonaisvaltaisesti varhaiskasvatusyksikkojen

arjessa.

Varhaiskasvatus on tavoitteellista toimintaa. Arjessa tulisi olla
sopivassa suhteessa vapaata leikkia ja ohjattua toimintaa.
Vapaan leikin merkitysta ei voi liikaa korostaa ja siihen pyritaan
luomaan mahdollisuus. Myds tyontekijoiden taitoja ohjata ja

rikastuttaa vapaata leikkia on kehitetty koulutuksen avulla.

Ohjattuun toimintaan kuuluu sisaltyd mm. liikuntaa, kaden toita,
musiikkia ja loruttelua, luonto- ja ymparistokasvatusta (tutkimista)
seka Kkielellisten ja matemaattisten valmiuksien kehittamista.
Kunnassamme on kaytossa projektitydoskentelyn malli, jossa lapsi
on aktiivinen toimija ja aikuinen mahdollistaa

prosessityoskentelyn etenemisen.

4. LAPSEN SAIRASTUMINEN

Perussaantd lapsen terveydentilaan liittyen on, ettd hanen
yleiskuntonsa tulee olla sellainen, ettd han jaksaa toimia
normaalisti varhaiskasvatusryhmassa ja pystyy mm. ulkoilemaan.
Sairaana olleella lapsella tulee olla yksi kuumeeton paiva
ennen kuin han tulee hoitoon. Vatsataudin sairastamisen

jalkeen on hyva olla kotona yksi oireeton paiva.
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Ohessa on taulukko lasten yleisimmista tartuntataudeista ja

niiden hoidosta seka suositeltu poissaolo paivahoitoryhmasta.

Taman taulukon on tarkistanut lastenneuvolan terveydenhoitaja

Heli Vaaraniemi ja lastenladkari Matti Sippola marraskuussa

2014.

LASTEN TARTUNTATAUDIT JA VAHIMMAISPOISSAOLOT
VARHAISKASVATUKSESTA TAUTIEN TARTUTTAVUUDEN

VUOKSI

KUUME

Lasta ei vieda paivahoitoon, jos kuume
alle 1-vuotiaalla perasuolesta mitattuna
on yli 38 [JC tai vanhemmalla lapsella yli
37,5 C. (Kainalosta mitattuna jo yli 37
°C on lampda.) Toipuminen on edistynyt
hyvin, kun lapsi on ollut kuumeeton
yhden vuorokauden.

YSKA JA NUHA

Eivat sinansa esta paivahoitoa, jos
lapsella ei ole muita tarttuvan taudin
oireita, elleivat oireet hairitse yleisvointia
tai paivahoitotoimintaa.

LENTSU, Lapsi voidaan vieda hoitopaikkaan, kun
NUHAKUUME yleistila ja kuume sallivat.

RIPULI JA Lapsi pidetaan kotona, kunnes oireet
OKSENTELU loppuvat. Jos oireisen lapsen ulosteesta

on I6ytynyt Salmonella, lapsen on oltava
pois paivahoidosta oireiden keston ja
kahden oireettoman paivan ajan.
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Norovirus tarttuu viela 3 vrk oireiden
loppumisesta, joten lapsi pidetaan
kotihoidossa viela 3 vrk oireiden
loppumisen jalkeen.

VAUVAROKKO Hoito jarjestetaan oireiden vaatimalla
tavalla. Lapsi palaa hoitopaikkaan, kun
yleistila ja kuume sallivat.

PARVOROKKO Ihottuman puhjetessa tartuttavuus on jo
ohi. Yleiskunto ratkaisee poissaolon.

ENTEROROKKO Yleiskunto ratkaisee poissaolon.

VESIROKKO Eristamisajaksi suositellaan aikaa siihen
saakka, kunnes rakkulat ovat
rupeutuneet (yleensa n. 5 vrk ihottuman
puhkeamisesta).

HINKUYSKA Lapsi palaa kouluun tai paivahoitoon, kun

tartuttavuusaika (3 viikkoa) on kulunut ja
yska on siina maarin lieva, ettei se
hairitse yleisvointia tai paivahoitopaikan
muuta toimintaa. Makrolidihoidon
(Roksitromysiini, Atsitromysiini)
yhteydessa lapsi voi palata hoitoon 5
vuorokauden kuluttua ladkehoidon
aloittamisesta.

TULIROKKO JA

Lapsi eristetaan 24 tunniksi ladkehoidon

ANGIINA aloituksesta; yleisvointi ratkaisee
kotihoidon keston.
KORVATULEHDUS | Ei tarvita eristystoimia. Lapsi voi palata
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hoitoon, kun yleistila ja kuume sallivat.

MARKARUPI Eristys kestaa 24 tuntia suun kautta
annettavan ja 48 tuntia paikallisen
mikrobilaakityksen aloituksesta.

ONTELOSYYLAT Ovat virusten aiheuttamia, joten lapsi voi
olla paivahoidossa.

SIDEKALVO- Koska aiheuttajat ovat samoja viruksia ja

TULEHDUS bakteereita kuin hengitys-

(SILMATULEHDUS)

tietulehduksissa, ei ole tarvetta poistaa
lasta hoidosta tartunnanvaaran vuoksi.

KIHOMATO

Eristystoimenpiteet eivat ole tarpeen.
Laakehoito annetaan kotona ja
mieluummin koko perheelle
samanaikaisesti. Olisi hyva tiedottaa
hoitopaikkaan, jos lapsella on
kihomatoja. Kasihygieniaan kiinnitetdan
erityisesti huomiota.

SYYHY JA TAIT

Eristys on aiheellinen, kunnes hoito on
annettu.

COVID-19

Koronavirustartunnan saaneen on hyva
pysya kotona, kunnes oireet ovat selvasti
vahentyneet, kuume on poissa ja
yleisvointi hyva. Yleensa tahan menee 3-
5 paivaa. (THL ohjeistus 2023)
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5. VARHAISKASVATUSMAKSUT

Taivalkosken kunnassa varhaiskasvatus on maksutonta 1.1.2024

alkaen.

6. VARHAISKASVATUKSEN LINJAUKSIA

Hoidon aloitus:

Varhaiskasvatuksen aloituskeskustelu on mahdollista kayda
myos lapsen kotona ja tata kysytaan paivahoitohakemuksessa.
Pienen lapsen (1-2-vuotiaan) aloittaessa  vuorohoidon,
omahoitaja on mahdollisuuksien mukaan samoissa
vuoroissa lapsen kanssa n. 1-2 viikon ajan. Tama helpottaa
hoidon aloitusta. Pikkupeikon paivakodissa lapsiryhmat on jaettu
ikatason mukaisiksi: alle 3-vuotiaiden ryhmat, 3—4-vuotiaiden
ryhmat ja 4-5-vuotiaiden ryhmat. Muissa ryhmiksissa lasten

ikdjakauma on 0-5 vuotta.
Koululaisten paivahoito:

Taivalkosken sivistyslautakunta on 2023 tehnyt seuraavanlaisen
paatoksen varhaiskasvatuksen jarjestamisesta oppivelvollisuus-
ikaisille.

Paasaantoisesti oppivelvollisuusikaisille ei jarjesteta varhaiskas-
vatusta. Varhaiskasvatus paattyy automaattisesti silloin, kun lapsi

aloittaa peruskoulun. Oppivelvollisuusikaiset perusopetuslain mu-
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kaisen iltapaivatoiminnan piiriin kuuluvat oppilaat (1.-2.1k + eri-
tyisoppilaat) ohjataan ensisijaisesti kyseiseen toimintaan iltapai-
vatoiminnan aikataulun puitteissa. Varhaiskasvatukseen voidaan
ottaa peruskoulun 1.-2. luokkien oppilaita vuorohoitoon silloin,
kun lapsen ainoa huoltaja tekee vuoroty6ta tai molemmat huolta-
jat tekevat vuorotyota silloin, kun hoidon tarvetta on myodhaan
illalla tai yolla. Lisaksi varhaiskasvatukseen voidaan ottaa oppi-
velvollisuusikaisia, 1.—2. luokan oppilaita, erityisten fyysisten,
psyykkisten tai sosiaalisten syiden vuoksi. Ottaminen tulee tallin
perustua laakarin, psykologin tai johtavan sosiaalityontekijan tai
vastaavan lausuntoon.

Mikali lapsen ainoa huoltaja tekee vuorotyota tai molemmat huol-
tajat tekevat vuorotyéta silloin, kun hoidon tarvetta on myohaan
illalla tai yolla, paattaa lapsen ottamisesta varhaiskasvatukseen
sivistyspalvelujen toimialajohtaja kuultuaan varhaiskasvatuksen-

johtajaa.

Lapsen hakeminen varhaiskasvatusyksikosta:

Lapsen hoitosopimuksessa maaritellaan se, kenelle lapsen saa
luovuttaa. Joskus perhe voi ehdottaa hoidosta hakijaksi esim. niin
nuorta sisarusta, etteivat varhaiskasvatuksen tyontekijat voi
hyvaksya ehdotusta. Neuvottelemalla tassakin asiassa pyritaan
paasemaan kaikkia osapuolia tyydyttavaan vastaukseen.
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Vuorohoidon jarjestaminen:

Vuorohoitoa jarjestamme vain vanhempien tydssakaynnin,
opiskelujen tai muun painavan syyn takia. Vuorohoidoksi tulkitaan
aamuhoito ennen klo 6.30 tai iltahoito klo 17 jalkeen seka
viikkonloppuhoito. Vuorohoidon alkaessa vanhemman tulee
luotettavalla tavalla osoittaa vuorohoidon tarve. Tama voidaan
osoittaa tyovuorolistalla tai tydnantajan lausumalla vuorotyosta.
Mikali on syyta epailla, etta oikeutta vuorohoitoon ei enaa ole tai
ei juuri jonakin tiettyna paivana, voidaan pyytaa selvitysta
vuorohoidon tarpeesta. Ns. kuntoutuksellisen hoidon tai

virikkeellisen hoidon kelloajaksi suosittelemme klo 9—15, mutta se

on mahdollista esim. kuljetusten takia klo 8-16 valilla. Tama
koskee myos perheita, jotka normaalisti tarvitsevat vuorohoitoa,
mutta joissa esim. lomien tai muiden vapaiden aikana toinen
vanhemmista on vapaalla eli talldin ei aikaista aamuhoitoa,
iltahoitoa klo 17 jalkeen tai viikonloppuhoitoa jarjesteta.
Mahdollisissa  perheen arkeen vaikuttavissa vakavissa

sairastapauksissa tilanne arvioidaan erikseen.

Hoitoaikojen ilmoittaminen

Lasten hoitoajat tulee kaikissa varhaiskasvatuksen yksikoissa

ilmoittaa viimeistaan 2 viikkoa etukateen maanantaina klo 12

mennessa. Esim. Viikon 32 maanantaina ilmoitetaan hoitoajat
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viikolle 34, viikkon 33 maanantaina hoitoajat viikolle 35 jne.
Hoitoaikoja voi kuitenkin ilmoittaa etukateen pidemmallekin ajalle,

otamme niita mielellamme vastaan jo aiemmin.

Vuoroyksikoiden asiakkaille jo aiemmin tuttu kaytanto on se, etta
kun tyovuorolistat ilmoitettujen hoitoaikojen mukaan on tehty, sen

jalkeen ilmoitetut lasten hoitoajat tai muutokset niissa

hyvaksytiadn vain, jos ne ajallisesti mahtuvat jo tehtyjen

tyovuorojen lomaan. Poikkeuksena ovat vuorohoitoa

koskevat varaukset, mikali tyonantaja on direktio-oikeudella
tehnyt tyovuorovaihdokset. @Tama on  osoitettava
luotettavalla tavalla varhaiskasvatuksen jarjestdjalle.
Vanhemman omasta tahdosta muutettuja tyovuoroja tama ei

koske.
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Tyontekijoiden hyvinvointi

Jokaisella yksikolla on virkistyspaiva kerran vuodessa tai kaksi
puolikasta virkistysiltapaivaa vuodessa, jolloin
varhaiskasvatusyksikkd on ehka kiinni, siella on sijaisia tai se
suljetaan tavallista aiemmin. Naista tilanteista pyritaan
ilmoittamaan vanhemmille hyvissa ajoin ja kartoittamaan, kuinka

moni tarvitsisi varahoitoa.

7. VARHAISKASVATUKSEN KEHITTAMINEN

Varhaiskasvatuksen jarjestamista ohjaa varhaiskasvatuslaki seka
valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma. Valtakunnallinen
varhaiskasvatussuunnitelma vastaa yhteiskunnan muutoksiin ja
siind painotetaan kulttuurin tuntemusta, elinikaista oppimista ja
kestavaa kehitystd. Lapsen osallisuus nostetaan voimakkaasti
esille, silla lapsella on oikeus tuoda esille omat mielipiteensa ja
aikuisella  on  velvollisuus  kuunnella.  Valtakunnallinen
varhaiskasvatussuunnitelma  paivittyi 2022 lapsen tuen
jarjestamisen osalta. Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma on
myos uusittu ja otettu kayttoon syksylla 2022. Taivalkosken
varhaiskasvatussuunnitelma maarittelee, ohjaa ja tukee

varhaiskasvatuksen jarjestamista paikallisesti.

Valtakunnallisen ja paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman

lisdksi uudistuksen on lapikdynyt myos lapsen oma
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varhaiskasvatussuunnitelma. Varhaiskasvatuslain mukaan
jokaiselle lapselle laaditaan oma vasu hanen tullessa
varhaiskasvatukseen. Silla turvataan lapsen oikeus saada
suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatusta, opetusta ja hoitoa.
Varhaiskasvatussuunnitelmaa tehdessa kartoitetaan myos lapsen
mahdollinen tuen tarve ja sen toteuttaminen. Lapsen vasu
arvioidaan ja paivitetaan vuosittain. Ensimmaisen
vasukeskustelun yhteydessa ja ennen esikouluun menoa
tarjotaan vanhemmille myds mahdollisuutta Lapset Puheeksi -
keskusteluun. LP-keskustelua voi hoitaja tai vanhempi kuitenkin
pyytaa aina, kun lapsen elamassa tapahtuu muutoksia tai jos on

herannyt huolta jostakin asiasta.

Kevaalla 2023 on varhaiskasvatuksessa otettu kayttoon Wilma,
jonka kautta hoidetaan viestintaa ja jarjestelmaan kirjataan myos

lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma.

Varhaiskasvatusten toteutumista seurataan jatkossa saanndllisilla

arvioinneilla, mm. vuosittaisilla asiakastyytyvaisyyskyselyilla.

Varhaiskasvatussuunnitelmien lisaksi on Taivalkosken
varhaiskasvatukseen tehty myos Kiusaamisen ehkaisyn ja
puuttumisen suunnitelma, jota kunnan kaikki hoitajat ja

varhaiskasvatusyksikdt noudattavat.

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma [Oytyy

opetushallituksen sivuilta (https://www.oph fiffi/tilastot-ja-
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julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuunnitelman-perusteet-2022).
Taivalkosken kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, lapsen oma
vasu seka Kiusaamisen ehkaisyn ja puuttumisen suunnitelma

|Oytyvat Taivalkosken varhaiskasvatuksen sivuilta.

Varhaiskasvatuksen varhaisen tuen polkua seka moniammatilli-
sen tuen mallista huolehtii varhaiskasvatuksen erityisopettaja.
Varhaiskasvatuksen tavoite on ennaltaehkaista, havaita ja kun-
touttaa lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen liittyvia viivas-
tymia. Tuki toteutetaan yhdessa vanhempien ja (tarvittaessa)

moniammatillisen verkoston kanssa.

Moniammatilliseen verkostoon voi lapsen tuen tarpeen mukaan
kuulua huoltajan ja varhaiskasvatuksen omahoitajan lisaksi esi-
merkiksi psykologi, toiminta-/puheterapeutti, terveydenhoitaja,
perhetyontekija, sosiaalityontekija, esikoulun opettaja jne. Ver-
kosto kootaan aina yhteistydssa huoltajan kanssa. Verkostoihin ja
tuen jarjestamiseen liittyvissa kysymyksissa voi olla yhteydessa

varhaiskasvatuksen erityisopettajaan.
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LIITE 1 ”UNIKOOSTE”

Alta 16ytyvin pdivaunikoosteen on laatinut Erityislastentarhanopettaja Kaija
Ylioja. Lahteend on kaytetty Keijo Tahkokallion ja Erkki Tiusasen luentoja seké
MLL nettisivuja.

Miksi lapsen on tirkei nukkua?

elapsen hyvinvointi perustuu oikeaan nukahtamis- ja herddamisaikaan,
unen riittdvyyteen ja yhtdjaksoisuuteen sekd paivauniin

euni on erittdin tirkedd aivojen toiminnalle, silld uni tekee mahdolliseksi
uuden oppimisen ja opitun muistiin palauttamisen ELI LAPSI OPPII
VAIN NUKKUESSAAN

eunen aikana erittyy kasvuun tarvittavaa hormonia ja my6s tunne-eldmén
kannalta uni on tirkeéa, silld unessa lapsi kisittelee hinelle vaikeita
asioita (lapset nidkevét paljon unia)

euni vaikuttaa mielialaan ja keskittymiskykyyn

enukkuminen vahvistaa vastustuskykyé ja sairauksista toipumista

Kuinka paljon lapsen tulisi nukkua?

ealle kouluikiisen lapsen tulisi nukkua vuorokaudessa 12 tuntia
©3—6 -vuotiailla pdiviunet toimivat hermosoluja elvyttavésti

e3—6-vuotiaat menettavit paiviunensa helposti, jos asiaa ei vaalita.
Useimmat tdmén ikdiset lapset tarvitsevat pdivdunet ja monessa
tapauksessa pdivaunitapa voidaan rakentaa uudestaan paivahoidossa

etutkimuksen mukaan oikein ajoitetut paivdunet eivét siirrd younen tuloa.
Jos lapselle ja4 univelkaa, se siirtdd unen tuloa illalla myohéisemmaéksi.

Ylivdsyneen lapsen univaikeudet ilmenevit nukahtamisvaikeutena.
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Vinkkeji vanhemmille unen tulon helpottamiseksi illalla

evanhemmat vastaavat lapsen riittdvastd unesta. Se on vélittimisti ja
huolenpitoa, vanhemmat itse vélittdvét lapselleen oikeanlaista
asennoitumista unta kohtaa

eole johdonmukainen, méiritietoinen ja sovi selkedt saannot

nukkumaanmenoajasta

erauhoita iltahetki: sddnnolliset, tutussa jarjestyksessé etenevit rutiinit
helpottavat lasta ja luovat hinelle turvallisen olon

ekiykad yhdessd lapi paivan kuulumiset, my0ds huolet, valtd jannittavia
satuja ja videoita

epyri sdilyttimééin arjen rytmi myds viikonloppuna

eanna lapselle mahdollisuus pdivélepoon, jos hén ei kaipaa paivdunia
(nukkuu yolléd 12 h)

elapsen tulisi nukahtaa omaan sidnkyynsé. Jos lapsella on
nukahtamisvaikeuksia, jad hetkeksi viereen odottamaan, mutta dla juttele
lapselle

eyleensi lapset eivit pidd nukkumisesta paivilld, eiviatkd nukkumaan
menosta iltaisin. Vanhemmat, kertokaa lapselle, miksi nukkuminen on

niin tarkedd.

26



LITE 2

YHTEYSTIETOLUETTELO LAPSIPERHEIDEN PALVELUISTA
TAIVALKOSKELLA

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksen johtaja
Vastaava varhaiskasvatuksen opettaja
Varhaiskasvatuksen erityisopettaja

Varhaiskasvatuksen palveluohjaaja

Pikkupeikon péivikoti:
Paivansiteet
Menninkdiset

Haitulat

Maahiset

Metséldiset

Hutun ryhmis

Esikoululaisten aamu- ja iltapaivéhoito

Koululaisten iltapédivitoiminta
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040 518 2568
040 754 4182
040 187 8540
040 860 8992

040 860 9035
040 860 9036
040 124 7132
040 663 8619
040 662 0786
040 665 9701

040 662 0165

040 860 9037
040 860 8979



Neuvola

Terveydenhoitaja, Taivalkoski
kasvatus- ja perheneuvonta Kuusamo
(tija to klo 12-13).

Sosiaalipalvelut

Perhe- ja sosiaalipalveluiden neuvonta
Neuvonta avoinna arkisin klo 9-11
Sosiaali- ja kriisipdivystys

Hammashoitola
Ajanvaraus

Taivalkosken evlut.srk
Lastenohjaaja
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040 705 6857
040 571 0577

040 318 5862

112 tai
044 703 6235

040 860 9006

040 095 6386



